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B1

Les adjectifs de personnalité
Fiche d’exercices · observer, nuancer, justifier

Objectif
Réemployer le lexique en contexte et justifier chaque choix.

1. Quel adjectif ?
1. Une personne arrive toujours à l’heure et tient ses promesses. ____________________

2. Une personne veut toujours comprendre comment les choses fonctionnent. ____________________

3. Une personne refuse de changer d’avis malgré de bons arguments. ____________________

4. Une personne pense que la situation va finir par s’arranger. ____________________

5. Une personne aide les autres sans rien demander en échange. ____________________

6. Une personne n’ose presque jamais parler devant un groupe. ____________________

2. Qualité ou défaut ?
Pour cinq adjectifs parmi ambitieux, prudent, spontané, sérieux, bavard, sensible, indépendant, perfectionniste,

calme et têtu, écrivez une situation où le trait est positif et une autre où il devient gênant.

Adjectif : ____________________ Qualité : ______________________________________________

Limite : ______________________________________________________________________

Adjectif : ____________________ Qualité : ______________________________________________

Limite : ______________________________________________________________________

Adjectif : ____________________ Qualité : ______________________________________________

Limite : ______________________________________________________________________

Adjectif : ____________________ Qualité : ______________________________________________

Limite : ______________________________________________________________________

Adjectif : ____________________ Qualité : ______________________________________________

Limite : ______________________________________________________________________

3. Nuancez
Réécrivez en utilisant au moins une nuance : plutôt, assez, parfois, en général, au premier abord, quand on le/la

connaît mieux.

Il est timide. → __________________________________________________________________________

Elle est sociable. → __________________________________________________________________________

Il est impatient. → __________________________________________________________________________

Elle est autoritaire. →
__________________________________________________________________________
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4. Justifiez
Complétez avec parce que, car, par exemple, quand ou « ce qui montre que… c’est que… ».

Je le trouve fiable ____________________________________________________________________________

Elle est vraiment généreuse

____________________________________________________________________________

On voit qu’il est curieux

____________________________________________________________________________

Je pense qu’elle est courageuse

____________________________________________________________________________

5. Mini-production
Décrivez une personne en 8 à 10 phrases avec 5 adjectifs, 2 qualités, 1 défaut, 2 exemples et 3 connecteurs.


