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B1 - Le verbe et les formes
pronominales - Fiche grammaire
Définition, variations, formes pronominales et méthode de repérage.

Objectif : consolider le verbe, comprendre ses variations et utiliser les formes pronominales dans des
situations utiles pour un examen officiel.

1. Le verbe, noyau de la phrase
Le verbe organise une grande partie du sens de la phrase. Il indique une action, un état, un
changement, une perception, une relation ou une expérience. Pour un examen, repérer le verbe
permet d’identifier rapidement le sujet, le temps et la logique de l’énoncé.

Forme Exemple Utilité

Infinitif apprendre, comprendre, se
préparer

Nommer le verbe sans le conjuguer.

Forme conjuguée je comprends, nous révisons Relier le verbe à un sujet et à un
temps.

Participe compris, préparé, entraîné Former des temps composés ou des
adjectifs.

2. Les variations du verbe
Variation Question à poser Exemple

Personne Qui parle ? À qui ? De qui ? je prépare / vous préparez

Nombre Une personne ou plusieurs ? elle comprend / elles
comprennent

Temps Quand ? je révise / j’ai révisé

Mode Action réelle, demandée, souhaitée ? vous répondez / répondez !

Aspect Action en cours ou terminée ? je travaille / j’ai travaillé

Voix Le sujet agit-il ou reçoit-il l’action ? le professeur corrige / la phrase
est corrigée

3. Les formes pronominales
Une forme pronominale contient un pronom réfléchi : me, te, se, nous, vous, se. Ce pronom fait
partie de la construction du verbe : se préparer, se tromper, se souvenir, se rendre compte. Au
passé composé, les verbes pronominaux se construisent avec l’auxiliaire être.

Construction Sens Exemple

préparer quelque
chose

L’objet préparé est extérieur au sujet. Je prépare mon dossier.
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se préparer à quelque
chose

Le sujet parle de son organisation
personnelle.

Je me prépare à
l’examen.

se corriger Le sujet corrige sa propre production. Je me corrige après
l’exercice.

se parler Deux personnes communiquent entre
elles.

Les candidats se parlent
avant l’épreuve.

Mises en garde
• Ne dites pas « je prépare à l’examen » si vous parlez de votre organisation personnelle. Dites : «
je me prépare à l’examen ».

• Ne supprimez pas le pronom réfléchi : « je me trompe », « vous vous souvenez », « ils se corrigent
».

• Au passé composé, utilisez être : « elle s’est entraînée », « nous nous sommes préparés ».

Zone d’application
Écrivez trois phrases sur votre préparation à un examen. Utilisez au moins deux formes
pronominales.

..............................................................................................................................................................

..........

..............................................................................................................................................................

..........

..............................................................................................................................................................

..........

..............................................................................................................................................................

..........

..............................................................................................................................................................

..........


