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Fiche grammaire mémo
Les expansions détachées · B1 · Grammaire, expression orale et préparation TCF

Objectif : reconnaître et utiliser les expansions détachées pour enrichir une phrase avec précision, sans
perdre en clarté.

1. Définition essentielle
Une expansion détachée est un mot, un groupe de mots ou une proposition qui complète un groupe nominal
tout entier. Elle ajoute une information secondaire, descriptive ou explicative. Elle est séparée du reste de la
phrase par une virgule, deux virgules ou parfois par deux-points.

Exemple : Sa réponse, claire et structurée, convainc l’examinateur. La phrase principale reste : Sa réponse
convainc l’examinateur.

2. Expansion liée ou détachée

Critère Expansion liée Expansion détachée

Rôle Elle aide souvent à identifier
précisément le nom.

Elle ajoute une précision secondaire.

Ponctuation Pas de virgule. Virgule simple, deux virgules ou
deux-points.

Suppression La suppression peut changer le sens
ou l’identification.

La suppression laisse une phrase
grammaticale.

Exemple Les candidats qui ont fini peuvent
sortir.

Les candidats, fatigués, peuvent sortir.

3. Formes principales

Forme Exemple Point d’attention

Groupe nominal apposé Le TCF, un examen officiel, demande de
la méthode.

Le groupe apposé désigne la
même réalité.

Adjectif apposé Concentrée, la candidate relit son texte. L’adjectif s’accorde avec le nom
concerné.

Groupe participial Préparée avec soin, la réponse paraît
plus claire.

Le participe passé s’accorde
comme un adjectif.

Groupe prépositionnel
détaché

Avec plus de confiance, elle répond plus
longtemps.

Il précise le contexte, la manière
ou l’attitude.

Relative détachée Cette stratégie, que j’utilise souvent,
m’aide.

Elle ajoute une information non
essentielle.

Conjonctive détachée Cette idée, que l’entraînement régulier
change tout, me motive.

À reconnaître surtout ; à utiliser
avec prudence en B1.
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4. Mises en garde
• Ne séparez pas le sujet et le verbe par une seule virgule : « Mon paragraphe, est clair » est incorrect.

• N’oubliez pas la première virgule quand l’expansion est insérée : « Sa réponse claire et structurée,
convainc » est incorrect si vous voulez détacher « claire et structurée ».

• Vérifiez l’accord : « La candidate, motivée » ; « Les réponses, organisées » ; « Le projet, présenté ».

• Gardez l’information principale lisible : une expansion détachée doit enrichir la phrase, pas la noyer.

5. Méthode en trois gestes
• Je repère le nom ou le groupe nominal complété.

• Je vérifie si l’information est essentielle ou secondaire.

• Je place les virgules et j’accorde l’adjectif ou le participe.


