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Convaincre par le rythme et
l’intonation
Fiche de phonétique · B2

L’objectif n’est pas de jouer un rôle artificiel, mais de rendre visibles la concession, la condition, la
conséquence et la conclusion.

1. Groupes de sens
Le français organise la phrase en groupes rythmiques. La dernière syllabe pleinement prononcée du
groupe reçoit généralement l’accent principal.

Fonction Découpage conseillé Effet recherché

Concession Certes, cette habitude me rassure / mais elle me fait
perdre du temps.

Pause avant l’opposition.

Hypothèse Si je limitais les écrans le soir / je dormirais
probablement mieux.

Première partie suspendue,
conclusion descendante.

Regret Si j’avais commencé plus tôt / je n’aurais pas
abandonné.

Ralentissement et accent sur les
mots-clés.

Condition J’accepterais cette règle / à condition qu’elle reste
souple.

Mise en relief de la condition.

2. Transcription phonétique
Phrase API (Alphabet phonétique international)

Si je changeais, je pourrais tenir. /si ʒə ʃɑ̃ʒɛ ʒə puʁɛ təniʁ/

J’aurais dû commencer plus tôt. /ʒɔʁɛ dy kɔmɑ̃se ply to/

À condition que ce soit réaliste. /a kɔ̃disjɔ̃ kə sə swa ʁealist/

Bien que ce soit difficile, je continuerai. /bjɛ̃ kə sə swa difisil ʒə kɔ̃tinyʁe/

3. Points d’attention
• Ne prononcez pas toutes les syllabes avec la même intensité.

• Séparez clairement la condition de la conséquence.

• Faites descendre la voix à la fin d’une conclusion ferme.

• Distinguez « j’aurai » /ʒɔʁe/ et « j’aurais » /ʒɔʁɛ/ si votre variété de français maintient cette
opposition.

• Dans « je pourrais », évitez de supprimer le groupe /ʁɛ/.



B2 · Habitudes, choix et projection dans l’avenir

Ecoleng · FLE B2 Fiche de phonétique 2

4. Entraînement progressif
A. Marquez les pauses avec une barre oblique.

1. Certes cette routine est exigeante mais elle me donne de l’énergie.

2. Si je préparais mes affaires la veille je gagnerais du temps.

3. J’accepterais cette règle à condition qu’elle reste souple.
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B. Prononcez avec trois intentions
Phrase Conseil

bienveillant
Accusation Conclusion

calme

Cette habitude vous rassure, mais elle vous enferme. □ □ □

Si vous changiez une seule chose, laquelle choisiriez-vous
?

□ □ □

J’aurais dû commencer plus tôt. □ □ □

C. Lecture chronométrée
Lisez le texte une première fois naturellement, puis une deuxième fois en marquant mieux les
groupes de sens. Cherchez la clarté, pas la vitesse.

Certes, cette habitude m’apporte un plaisir immédiat, mais elle occupe trop de place dans ma
journée. Si je la limitais au lieu de la supprimer, je pourrais probablement tenir sur la durée. Il
faudrait toutefois que ma règle reste simple et que mon entourage la respecte. J’accepterais donc
de conserver cette habitude, à condition qu’elle ne contrôle plus mon emploi du temps.

Temps 1 : __________ Temps 2 : __________

Autoévaluation
• Je marque une pause entre la condition et la conséquence.

• Ma concession est audible.

• Ma conclusion descend clairement.

• Je ne précipite pas les formes du conditionnel.


