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Fiche phonétique - Sons /s/ et /z/
Entendre, distinguer et prononcer les sons de sac, zéro et maison.

Objectif

Distinguer le son /s/ et le son /z/ dans le vocabulaire du zéro déchet.

Repères essentiels
Son /s/ Son /z/

s au début : sac, solution
ss entre deux voyelles : nécessaire
c devant e ou i : recycler, ceci
ç devant a, o, u : ça, garçon

z : zéro, zone
s entre deux voyelles : maison, réutiliser
liaison : les objets, deux idées

1. Classer les mots
Classe les mots dans la bonne colonne : sac, zéro, maison, consigne, solution, réutiliser,
nécessaire, zone, recycler, objets.

J’entends /s/ J’entends /z/

2. Lire à voix haute
Sac, solution, consigne, recycler.

Zéro, zone, maison, réutiliser.

Les objets seraient mieux triés. Deux idées simples aideraient les voisins.

3. Micro-entraînement
● Je choisirais un sac réutilisable.
● Le zéro déchet serait possible avec des solutions simples.
● Dans cette maison, on réutilise les bocaux.

4. Autoévaluation
● Je prononce clairement /s/ dans sac et solution.
● Je prononce clairement /z/ dans zéro et maison.
● Je remarque que s entre deux voyelles se prononce souvent /z/.
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Corrigé indicatif
/s/ : sac, consigne, solution, nécessaire, recycler. /z/ : zéro, maison, réutiliser,
zone, objets si liaison.


