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Fiche exercices — Cuisine française
Clichés, lexique, articles et reformulation nuancée

Exercice 1 — Clichés ou réalité ?
Indiquez C pour cliché, R pour réalité ou N pour réponse nuancée.

Phrase Réponse attendue

Tous les Français mangent un croissant tous les matins. C

La cuisine française varie selon les régions. R

La gastronomie existe, mais la cuisine quotidienne peut être très simple. N

La ratatouille est un plat à base de légumes. R

La cuisine française se limite au fromage et au vin. C

Exercice 2 — Articles
Complétez :

Phrase à compléter Réponse

Je voudrais ___ tomate et ___ courgette. une / une

___ ratatouille est un plat provençal. La

J’achète ___ poivrons au marché. des

___ légumes sont très mûrs. Les

Je mets ___ huile d’olive. de l’

Exercice 3 — Lexique
Classez les mots : couper, fromage, croustillant, tarte, laver, aubergine, sucré, gratin.

Produits Plats Verbes Goûts / textures

fromage, aubergine tarte, gratin couper, laver croustillant, sucré

Exercice 4 — Transformation
Transformez la phrase pour être plus nuancé : Les Français mangent toujours du fromage.

Exemple attendu : Le fromage est important dans certaines régions, mais tous les Français n’en
mangent pas tous les jours.


