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Fiche débat - Pouvons-nous vivre
sans réseaux sociaux ?

Question : Pouvons-nous vivre sans réseaux sociaux ?

1. Réservoir d’arguments
Pour vivre sans réseaux sociaux Contre l’idée de vivre sans réseaux sociaux

mieux se concentrer ; protéger sa vie privée ;
réduire la comparaison sociale ; retrouver du
temps.

garder le contact ; s’informer ; apprendre ;
travailler ; découvrir des initiatives.

2. Organisateur de réponse
Opinion : À mon avis, ...

Cause : Je pense cela parce que ...

Conséquence : Donc / alors ...

Nuance : Cependant, cela dépend de ...

3. Autoévaluation
□ opinion claire □ cause □ conséquence □ exemple concret □ nuance □ prononciation soignée


