
Ecoleng Dossier FLE

Fiche phonétique - Sons ou /u/ et u /y/
Prononcer avec plus de précision les mots du tricot et des loisirs créatifs.

Objectif : Distinguer le son ou de doux et le son u de pull.

1. Position de la bouche

Son Graphies fréquentes Exemples

ou /u/ ou doux, beaucoup, couture, couleur, souple

u /y/ u, û pull, tissu, utile, sûr, aiguille

2. Écouter et répéter
• un pull doux
• beaucoup de tissu
• une aiguille utile
• une couture souple
• J'ai cousu un petit pull doux avec une aiguille très utile.

3. Repérage
Soulignez les mots avec le son ou et entourez les mots avec le son u.

Dans mon sac, j'ai mis un pull doux, du tissu, une aiguille, beaucoup de laine et une
petite trousse utile.

4. Auto-entraînement
Lisez trois fois : lentement, normalement, puis comme dans une conversation.

J'ai cousu un petit pull doux avec une aiguille très utile.

5. Notes de prononciation
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